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Psalm 88

ERREICHST DU MICH NOCH?
Herr, Gott, mein Heiland

Lieber Gott, mein Heiland,
ohne Unterbrechung rufe ich nach dir.
Nimm mein Gebet auf dein Herz.
Ich habe so viel Kummer,
innerlich bin ich völlig am Ende,
und in mir ist richtig Friedhofsstimmung.
Ich fühle mich von dir verstoßen,
du bist mir so fremd geworden,
ich komme mir vor wie im Gefängnis,
und es führt keine Tür nach draußen.
Zwischen meinen Freunden und mir ist eine Wand.
Das macht mich so fertig,
dass ich frage: Erreichst du mich noch?
Ängste kommen auf,
und ich weiß nicht mehr weiter.
Ich	möchte	so	gern	herausfinden	aus	dem	Tiefstand.
Jeden Tag bete ich zu dir.
Ich strecke meine Hände aus.
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